
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

12 octobre 2026 13 octobre 2026 14 octobre 2026 15 octobre 2026 16 octobre 2026 17 octobre 2026 18 octobre 2026

Potage Potage Cervelas pommes à l'huile Potage Potage Potage Potage

Carottes râpées citronnées Smothie de légumes Velouté de petits pois Betteraves rouges bio Salade de lentilles, carottes et pomme verte Crevettes Charcuterie

Filet de poulet mariné Burguer végétarien/ Roti de bœuf Noix de jambon sauce fromagere Hachis parmentier de volaille Bio Boulette de bœuf pic pic maison Blanquette de veau Saumon grillé

Tomates confites Friture de légumes Brocolis sauce au yahourt Salade bio Riz basmati sucré salé Gratin de pâtes Purée de carottes

Céleri braisé Carottes au jus Riz . Gratin de choux fleurs Salsifis Tomates provencales

. . . . . Comté Saint paulin

Compote pomme/courgette/ framboise Pizza de fruits Brochette de fruits dip sucré lacté Fromage blanc bio Crumble maison pomme/poire Faisselle Tartelette aux figues

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

19 octobre 2026 20 octobre 2026 21 octobre 2026 22 octobre 2026 23 octobre 2026 24 octobre 2026 25 octobre 2026

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Asperges Lentilles vinaigrette Salade de pepinette Carottes râpées Choux blanc vinaigrette Œuf mayonnaise Poisson bellevue

Cuisses de poulet au curry Estouffade Bourguignone Rôti de porc Cordon bleu Poisson frais au citron Sauté de canard à l'orange Rôti d'agneau

Ebly Carottes rôties Brocolis au jus Pates Gratin de navet et pommes de terre Millassou Mogette

Jardinière de légumes Pommes vapeur Petit pois Poelée forestiére Courgettes sautées Flan celeri Salsifis

Cantal . Camembert . . Fourme d'ambert Tome bio

Banane Mousse chocolat Orange Tarte aux pommes Yaourt nature Poire Petit beurre aux fruits

La valeur nutritionnelle des plats est visible sur le site "https://lepalaissurvienne.fr rubrique Commune > Ecoles > Cantine-

Allergènes

En cas de problème concernant votre repas, merci de contacter le  05 55 35 21 02  ou 06 13 97 08 21

CUISINE CENTRALE DU PALAIS SUR VIENNE

Téléphone : 06 13 97 08 21

SERVICE DE PORTAGE DES REPAS A DOMICILE


