LEGOUT DU /% e
FAIT MAISON | 24

DU13 AU 17 OCT.

DES SAVEURS VARIEES,
DANS VOTRE ASSIETTE!

LUNDI MERCREDI

Menu speécial Couleurs Menu speécial Textures

- Salade de crudites multicolore : - Veloute de courge et
gaufrette d’emmental

- Poisson pané croustillant maison
- Flan de carottes a I’huile d’olive
- Salade de fruits croquants :

tomates, mais, céleri infuse a la
grenadine et concombre
- Filet de poulet roti au paprika doux
- Purée tricolore : pommes de

terre, patates douces et brocolis pomme, poire, raisin
- Fromage blanc coulis de fruits maison et noix concassees en option
MARDI JEUDI
Menu speécial Saveurs orientales Menu special :
- Taboule a la menthe maison La ferme, le bio et le local
- Boulettes de beeuf kefta maison - Betteraves rouges bio maison
- Ebly parfumé avec de la - Hachis parmentier bio maison :
coriandre douce et de huile d’olive purée et viande frangaise
- Gateau au yaourt maison - Fromage regional
a la fleur d’oranger - Compote de pomme maison
VENDREDI

Menu speécial Sucré-salé
- Salade de carottes rapées
aux raisins secs
- Filet de porc roti au miel
- Riz basmati sucre sale
- Poire pochée au chocolat amer



