
 RESTAURANTS SCOLAIRES DU PALAIS SUR VIENNE

SEMAINE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade d'endives à l'emmental Concombres vinaigrette Taboulé Maison Feuilleté au fromage Celeri remoulade

Sauté de porc Poulet rôti Omelette aux pommes de terre Couscous de légumes Poisson meuniére

Risotto champignon Haricots verts Salade . Purée maison

. Buchette chevre Camembert . .

Yaourt Pêches au sirop Compote de pommes Banane Tarte aux pommes

Betteraves rouges vinaigrette Maïs au gouda Carottes rapées Salade de brocolis Celeri et carottes rapées

Escalopes de volaille à la créme Rôti de porc Steak haché Paté de pommes de terre Parmentier de poisson

Riz Navets au miel Pates Salade verte .

. Emmental . Emmental Gâteau au yaourt

Creme chocolat Mirabelle Salade de fruits Kiwi Crème anglaise

Cruditées multicolores Taboulé Veloué de courge gaufrette emmental Betteraves rouge Bio Carottes râpées aux raisins

Filet de poulet au paprika Boulette de bœuf maison Poisson pané maison Hachis parmentiers Bio Filet de porc au miel

Purée tricolore Ebly parfumé au coriandre Flan de carotte huile d'olive . Riz basmati sucré salé

. . . Fromage régional .

Fromage blanc au coulis de fruits Gâteau à la fleur d'oranger Salade de fruits croquants Compote de pomme maison Poire poché au chocolat amer

Asperges Lentilles vinaigrette Salade de pepinette Carottes râpées Choux blanc vinaigrette

Cuisses de poulet au curry Estouffade Bourguignone Rôti de porc Cordon bleu Poisson frais au citron

Riz Carottes rôties Brocolis au jus Pates Gratin de navet et pommes de terre

Cantal . Camembert . .

Banane Mousse chocolat Orange Tarte aux pommes Yaourt nature

octobre

20/10/2025 au 

24/10/2025

29/09/25 au 

03/10/2025

06/10/2025 au 

10/10/2025

13/10/2025 au 

17/10/2025

Menus du mois de

La valeur nutritionnel des plats est visible sur le site "http://www.lepalaissurvienne.fr/ rubrique vie quotidienne éducation"


