LE PALAIS SUR VIENNE

& Q&
SEMAINE

01/09/2025 au
05/09/2025

RESTAURANTS SCOLAIRES DU PALAIS SUR VIENNE

Macedoine vinaigrette
Steak haché
Frites
Cantal

Glace

Menus du mois de Septembre

MARDI

Melon
Omelette de pommes de ferre

Salade

Yahourt au sucre

MERCREDI
Carottes rapées
Poulet
Potatoes
Camembert

Crépes au chocolat

Haricots vert vinaigrette
Roti de dinde
Ratatouille
Fromage

Nectarine

VENDREDI
Poireaux vinaigrette
Poisson meuniere

Gratin de blettes

Fromage blanc au miel

08/09/2025 au
12/09/2025

19/09/25

Concombres a la creme Salade verte au gouda CEufs mayonnaise Tomates vinaigrette Betteraves
Emincé de volaille Chili sin carné Poisson sauce chorizo Saucisse Pot au feu
Choux fleurs béchamel Riz Aubergines sautées Purée Legumes du pot

Coulomiers Brie Emmental Buche de chévre
Raisins Yaourth brassé Compote de poire Gateau au chocolat Pasteque
Tomate a la creme Duo faisselle concombre Celeri rémoulade Taboulé Saucisson

Roti de porc

Salsifis

Yahourt aromatisé

Omelette a |'espagnol
Salade
Emmental

Prunes

Dos de merlu
Flan de courgettes
Tome bio

Poires

Quiche carottes emmental

salade

Yahourt a boire

Haut de cuisses de volaille
Riz jaune
Camembert

Banane

22/09/25 au
26/09/25

Salade de pate au Surimi

Escalope de dinde

Cote de blettes a la tomate

Mimolette

Raisins

Haricots verts vinaigrette
Boeuf braisé
Carottes au jus
Saint nectaire

Melon

La valeur nutritionnel des plats est visible sur-le site *http:/

Radis
Saucisses

Lentilles

Yahourt a la vanille

Pate en croute
Lasagnes epinard chevre
Salade
Mottin charentais

Abricots

Endives vinaigrette
Poisson frais vapeur

Penne au beurre

Donuts

www.lepalaissurvienne.fr/ rubrique vie quotidienne éducation"



