
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

3 mars 2025 4 mars 2025 5 mars 2025 6 mars 2025 7 mars 2025 8 mars 2025 9 mars 2025

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Betteraves rouges maison au gouda Salade verte à l'emmental Rillette de canard Salade de blé Carottes râpées Œuf dur mayonnaise Choux fleurs vinaigrette

Poisson Pot au feu Sauté de dinde Lasagne de légumes Côte de porc Filet mignon Ballotine de volaille

Purée Légumes du pot Blettes à la tomate Salade Petit pois Risotto Rapée de pommes de terre

Cantal . Semoule . Gratin de courgettes Poêlée de champignons Etuvée de poireaux

Pommes Tarte aux pruneaux Camembert Yahourt Fromage blnc Pavé Corrézien Faisselle

. . Orange . . Pamplemousse Foret noire maison

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

10 mars 2025 11 mars 2025 12 mars 2025 13 mars 2025 14 mars 2025 15 mars 2025 16 mars 2025

Potage Potage Poireaux vinaigrette Potage Potage Potage Potage

Céleri rémoulade Lentilles vinaigrette Velouté de potimarron Macédoine mayonnaise Salade de pates Choux rouge vinaigrette Mousse d'avocat aux crevettes

Rôti de bœuf Feuilleté œuf Florentine Paupiette de volaille Pâté de pommes de terre à l'ancienne Omelette au fromage Tripes Cuisse de canette

Pommes sautées Pommes vapeur Carottes braisées . Salade Pommes vapeur Riz

Navets  Epinard frais Pâtes . Ratatouille Duo de carottes et panais Haricots verts au jus

. . emmental à la coupe Comté . coulommiers Saint Nectaire

Coupe compote fromage blanc Fruits au sirop Kiwi Pommes Yahourt Pomme Crêpe au chocolat

SERVICE DE PORTAGE DES REPAS A DOMICILE

CUISINE CENTRALE DU PALAIS SUR VIENNE

L'ensemble des viandes sont d'origine Française sauf les rôtis de gigots d'agneau ( Nouvelle Zélande )

Téléphone : 06 13 97 08 21

Menus du mois de Mars



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

17 mars 2025 18 mars 2025 19 mars 2025 20 mars 2025 21 mars 2025 22 mars 2025 23 mars 2025

Potage Potage Potage Œuf Mimosa Potage Potage Potage

Meli mélo de choux Radis Terrine de légumes maison Velouté aux lentilles corail Carottes râpées Rillette de sardines Tarte maison tomate chorizo

Hachis parmentier Cuisse de poulet Poisson pané Tajine de bœuf Boulettes de boeuf maison Saucisse Langue de bœuf

Salade Pâtes au jus Epinards à la crème Semoule Riz Choucroute pommes carottes braisées

Fourme d'Ambert Tomates provençales Riz Légumes couscous Petit pois Pomme de terre Navet au jus d'ail

. Petits suisses nature . Bleu d'auvergne Camembert Cantal Fromage de chèvre

Yahourt . Flognarde Compote de pomme Poire Ananas Biscuit au yahourt maison

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

24 mars 2025 25 mars 2025 26 mars 2025 27 mars 2025 28 mars 2025 29 mars 2025 30 mars 2025

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Artichaud vinaigrette Salade aux croutons et amandes Endives aux agrumes Radis au beurre Carottes râpées Mâche Champignons à la Grecque maison

Rôti de dinde Bolognaise végétarienne poulet roti Chipolatas Saumonette Cœur de bœuf Magret de canard à l'orange

Torti Escalope de dinde Duo de carottes et de panais purée de pois cassés Pommes vapeurs Cèleri Braisé Purée de patates douces

Choux de Bruxelles Cantal Polenta Haricots vert au jus Fondue de poireaux Riz Aubergines grillées

Chanteneige . pavé corrézien Mottin Charentais . Bleu de Bresse Fromage AOP

Pommes Œuf au lait maison Mousse au chocolat Orange Yahourt Fruit au sirop Gâteaux aux Noix

La valeur nutritionnelle des plats est visible sur le site "https://lepalaissurvienne.fr rubrique Commune > Ecoles > Cantine-

Allergènes

En cas de problème concernant votre repas, merci de contacter le  05 55 35 21 02  ou 06 13 97 08 21

La cuisine centrale utilise un nombre important de produits frais pour fabriquer les repas. En fonction des conditions météorologiques et des aléas de livraisons, Les menus sont susceptibles d'être modifiés 

CUISINE CENTRALE DU PALAIS SUR VIENNE

Téléphone : 06 13 97 08 21

SERVICE DE PORTAGE DES REPAS A DOMICILE


