
 RESTAURANTS SCOLAIRES DU PALAIS SUR VIENNE

SEMAINE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Macédoine de légumes mayonnaise Potage de légumes au lait Pomme de terre vinaigrette au thon Salade verte au chèvre chaud Carottes râpées

Steak haché Sauté de dinde Nuggets de poulet Bœuf bio en daube/ Spaghetti bolovégétarienne Filet de hoki

Carottes bio braisées Semoule Brocolis à la crème Torti bicolore bio Epinards à la crème

Flan au caramel Bio . Emmental Mousse au chocolat .

. Pomme Ananas frais . Crêpes maison au sucre

Betteraves rouges bio vinaigrette au sésame Crêpe au fromage Avocat aux crevettes Potage de légumes au lait Salade verte au gouda

Pied de porc à la vigneronne- Tartiflette végétarienne Rôti de porc Steak haché échalote Poulet Saumonette

Salade aux noix Coquillette au jus Choux fleurs béchamel Flageolet Gratin de navet blanc

Liégeois chocolat Fromage blanc . . .

. . Orange Yahourt au sucre Gâteau au chocolat maison

Haricots verts en salade Cèleri rave mayonnaise Œufs durs mayonnaise Salade verte aux gésiers et lardons Poireaux vinaigrette

Boulettes de viande maison Omelette à l'emmental Côtes de porc label rouge Filet de poisson sauce aux moules Escalope de volaille

Carottes au jus Pâtes Curry de légumes d'hiver Purée de choux fleurs Petits pois

Mousse chocolat Yahourt Bio Camembert Flan à la vanille Emmental

. . Poire au sirop . Kiwi

Coleslaw Céleri rémoulade Carottes râpées Endives sauce moutarde Céleri rémoulade

Sauté de porc Paleron de bœuf Omelette de pomme de terre Poisson pané labelisé Cuisse de poulet

Choux de Bruxelles Légume du pot Salade Epinards à la crème Frites/Lentilles au jus

Liégeois chocolat Yahourt Compote de poire Pêches au sirop Cantal Bio

. . . . Pommes Bio

Fevrier

24/02/2025 au 

28/02/2025

03/02/2025 au 

07/02/2025

10/02/2025 au 

14/02/2025

17/02/2025 au 

21/02/2025

Menus du mois de

La valeur nutritionnel des plats est visible sur le site "http://www.lepalaissurvienne.fr/ rubrique vie quotidienne éducation"


