LE PALAIS SUR VIENNE
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SEMAINE

06/01/2025 au
10/01/2025

RESTAURANTS SCOLAIRES DU PALAIS SUR VIENNE

Macédoine mayonnaise
Steak haché
Frites

Faisselle au sucre

Menus du mois de
MARDI
Duo de choux fleurs et pommes de terre vinaigrette}
Poisson meuniere
Epinards a la créme
Camembert

Clémentines

Salade verte a |'emmental

Janvier

MERCREDI

Réti de porc
Duo de carottes et navets braisés

Yahourt Bio

Poireaux vinaigrette
Lasagne de légumes maison
Salade

Kiwi

VENDREDI
Céleri rémoulade
Escalope de dinde creme champignons
Spaghetti
Pavé Corrézien

Salade de fruits frais de saison

13/01/2025 au
19/01/2025

Carottes rdpées
Poulet
Pomme rosti
Fromage

Pomme

Betteraves rouges Bio vinaigrette
Paleron de boeuf VBF en pot au feu

Légume du pot

Créme dessert au chocolat

Créme dubarry au safran
Sauté de porc
Haricot beurre

Cantal Bio

Ananas frais

Coleslaw

Quiche aux poireaux et a I'emmental

Salade

Yahourt nature Bio

Salade d'endives aux gouda
Filet de hoki sauce citron
Choux fleurs persillade

Galette des rois
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24/01/2025

Paté de campagne
Sauté de beeuf
Semoule
Mimolette

Charlotte au chocolat

Taboulé de choux fleurs cru
Poisson sauce aux moules

Fondue de carottes,poireaux et pdt|

Fromage blanc aux fruits

Carottes rapées
Echine de porc
Frites
Mottin charentais

Compote de poire

Betteraves rouges bio
Gratin de poissons aux fruits de mer
Duo de mousses de légumes maison

Emmental

Orange

Lentilles vinaigrette
Pizza végétarienne

Jardiniére de légumes maison aux champignons

Yaourt Bio

27/01/2025 au
31/01/2025

La valeur nutritionnel des plats est visible sur-le site *http:/

Haricots verts vinaigrette
Poisson meuniére
Riz
Tome bio du Limousin

Banane

Potage de légumes
Hachis Parmentier maison
Salade

Clémentines

Asperges vinaigrette
Cuisse de poule sauce supréme
Ebly au beurre

Flan au pruneau maison
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Paté en croute
Omelette de pommes de terre
Salade

Créme brulée

Carottes rdapées
Sauté de dinde

Haricots verts

Gateau au yahourt




