RESTAURANTS SCOLAIRES DU PALAIS SUR VIENNE

LE PALAIS SUR VIENNE

& Q &

SEMAINE

Betteraves rouges Bio

Blanquette de colin

30/09/2024 au

Gratin d'ébly Bi
04/10/2024 rarn @ enly Flo

Camembert

Mirabelle au sirop

Menus du mois de Octobre

MARDI
Carottes rapées BIO
Omelette de pommes de terre

Salade Bio

Emmental Bio

Pomme

MERCREDI
Tomates bio vinaigrette
Sauté de dinde
Pdtes bio au beurre

Flan parisien maison

Cake au thon
Pavé de beeuf
Courgette Bio

Yahourt Bio

VENDREDI

Céleri bio rémoulade

Lasagne aux petits [égumes maison

Salade
Pavé Correzien Bio

Salalde de fruits frais ( banane poire orange)

Salade piémontaise maison

Escalope de dinde aux champignons de Paris frais

07/10/2027 au
11/10/2024

Gratin de choux-fleurs frais maison
Fromage bio

Poire

Salade d'endive au Roquefort AOP|
Moules

Frites

Prunes

Carottes rdpées bio

Escalope de porc label rouge

Champignon de Paris frais
Fromage Bio

Crépes a la confiture maison

Broccolis/pommes de terre vinaigrette
Spaghetti bio végétarienne]
Ré&ti de dinde
Camembert Bio

Pomme bio du Limousin

Choux-fleurs en salade
Blanquette de veau a |'ancienne
Riz bio
Cantal Bio du Limousin

Créme vanille

Accras de poissons
Rougaille saucisse

Riz

18/10/2024

Semaine du go(t

Salade d'ananas et de banane a |'orange

Gaspacho
Paella

Fromage

Crema Catalana

Tartine de pain noir au fromage et au jambon

Choucroute garnie

Coupe foret noire

Salade verte-Nems delégumes
Brochette de poulet caramalisée

Wok de légumes

Crépe d la citrouille

Coleslaw

Fish and chips

Cheddar

Muffin au chocolat

Carottes rdpées

Echine de porc

21/10/2024 au
25/10/2024

Lentilles au jus
Yahourt

Fruit

Feuillette au fromage
Sauté de pintadeau forestiére
Cétes de blettes sauce tomate

Brie

Raisin Bio

Ceeurs de palmiers vinaigrette
Paté de pomme de terre maison

Salade

Yahourt nature

Lava

eur nutritionnel des plats est visible sur-le site “ht+p:/

Concombres vinaigrette
Steak haché
Frites
Fromage bio

Pamplemousse

Crépes aux champignons
Pavé de saumon
Choux fleurs béchamel

Petits suisse

www.lepalaissurvienne.fr/ rubrique vie quotidienne éducation"



