
 RESTAURANTS SCOLAIRES DU PALAIS SUR VIENNE

SEMAINE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de coquillette au surimi Mêlée de maïs au gouda Betteraves rouges aux pommes Coquille Saint jacques à la normande Carottes râpées

Sauté de veau Haut de cuisse de poulet au curry Rôti de porc Cuisse de pintadeau farci Filet de merlu mayonaise

Carottes glacées Petits pois Haricots verts Gratin Dauphinois Pommes vapeur

Pavé Correzien Glace Bleu de bresse Fromage .

Cerises . Compote de poire Pavé  cacao Mousse au chocolat

Radis beurre Tomates mozzarella Céleri rémoulade Pâté de campagne Riz niçois

Légumes farcies Omelette de pomme de terre Steak haché/ Langue de bœuf Dos de cabillaud sauce aux moules Araignée de porc au jus

Riz pilaf Salade Piperade Boulgour aux petits légumes Courgettes sautées

Edam Prunes Mottin charentais Tomme noire Crème mont blanc vanille

Kiwi . Compote/glace Cerises .

Salade piémontaise Tomates bio vinaigrette Melon d'Espagne Radis beurre Saucisson

Colombo de poulet Sauté de porc sauce dijonnaise Paella Aile de raie beurre noisette Steak haché

Légumes Colombo Nouilles au beurre . Pomme vapeur Frites

Kiri Yoghourt Emmental Fromage blanc au coulis de fraises Reblochon

Raisin . Fraises au sucre . Salade de fruits frais

Melon d'Espagne Salade grecque Salade de coquillettes au surimi Salade verte mimolette maïs Salade piémontaise

Couscous poulet merguez/ Poulet Côtes de porc Steak haché /Rôti de bœuf Dos de cabillaud sauce citronné Escalope de dinde à la crème

Semoule Purée de patate douce Haricots verts au beurre Epinards à la crème Frites

Tartare Ail et Fines Herbes . Cantal Fraises au sucre Fromage Bio

Liégeois chocolat Fromage blanc au coulis de fraises Abricots . Compote pomme banane

Juillet

31/07/23 au 

4/08/23

10/07/23 au 

14/07/23

17/07/23 au 

21/07/23

24/07/23 au 

28/07/23

Menus du mois de

La valeur nutritionnel des plats est visible sur le site "http://www.lepalaissurvienne.fr/ rubrique vie quotidienne éducation"


