
 RESTAURANTS SCOLAIRES DU PALAIS SUR VIENNE

SEMAINE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves rouges Salade verte au gouda Asperges sauce cocktail Carottes râpées bio Salade de tomates au maïs

Blanc de dinde à la crème Poisson meunière Longe de porc aux pruneaux Steak haché Omelette de pommes de terre

Semoule Epinards à la crème côtes de blettes à la tomate et aux lardons Frites Ratatouille Bio maison

Fromage blanc confiture Tome Bio laguiole Yahourt bio à la poire Cantal Crème chocolat Bio

. Abricots . Glace Snickers .

Radis beurre Taboulé Feuilletté au fromage Tomates Bio vinaigrette Melon

Tourte de poisson Wings de poulet Bœuf bourguignon Rôti de porc Saumon

Epinards à la crème Haricot plat au jus Ebly au jus Courgette bio Pâtes bio en gratin

Camembert Brie . . Fromage

Pastèque Yahourt Fraises au sucre Crème vanille Bio Pêches

Melon d'Espagne Feuilleté au fromage Taboulé Duo de melon et pastèque Tomates cerises

Saucisse / Merguez Sauté  de canard Rôti de veau Croque Monsieur Burguer

Frites Riz Gratin de courgettes Salade Chips

Yahourt à boire Camembert Petits suisse Fromage Mini babybel

. Beignet au chocolat Pommes Compote Glace Mars

. . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

Juin

.

19/06/23 au 

23/06/23

26/06/23 au 

30/06/23

3/07/23 au 7/03/23

Menus du mois de

La valeur nutritionnel des plats est visible sur le site "http://www.lepalaissurvienne.fr/ rubrique vie quotidienne éducation"


