Héron cendré

Ardea cinerea

Classe: Oiseaux

Ordre : Ciconliformes

Famille : Ardéidés

Genre et espéceArdea cinerea

Description

Le héron cendré est difficile a confondre avec utneaéchassier. De
grande taille, mais Iéger (1 - kg), le corps eahéé et & dominante grise.

La téte est barrée latéralement d'une bande rumiteant depuis le début
du bec jusqu'a la nuque. Celle-ci porte une méoire érectile, pas
toujours bien visible. Le bec est en poignard, gans, pointu et jaune-
grisatre (jaune-orangé en période de reproducticosil, bien mobile,
possede un iris jaune.

Le cou est rayé longitudinalement de noir.

Le dessus du corps est entierement gris. Le vestrplus clair. Chez
l'adulte de plus de deux ans, les épaules sorgsoir

Les pattes sont longues, de couleur jaune-grissa gr

Distribution
Largement répandu dans I'Ancien Monde, on le reineatans la totalité

de I'Eurasie, le nord de I'Afrique, le sud-estiagpiee et dans quelques
fles de l'océan indien.

Habitat

Le héron cendré fréquente touts les zones humiulasp qu'il y trouve
du poisson pour se nourrir : mares, étangs, mdaais, rivieres,
estuaires.

On le rencontre également dans les labours, leag$espécialement
apres les moissons ou il va "muloter”.

Il apprécie également les arbres dans lesquedsréose souvent.




Comportement

Quand il ne péche pas, le héron cendré passe taithaje son temps
nerien faire, posé dans un arbre ou somnolant audiardplan d'eat
perché sur une patte, le cou rentré dans les &

En action de chasse ou de péche, il progressarientg
silencieusement, a pas comptéceil aux aguets avant que le long cot
se détende brusquement pour capturer sa proigeteageénéraleme
seul, ne tolérant pas trop la présence dicongénére a ces moments.

Il est en revanche trés grégaire et bruyant aunagg de son dortoi
Vol

Le vol est de type battu, ample et lent, les paitesdues vers l'arrier
le cou replié

Lorsque ce grand échassier dégingandé désire eeqanss un arbre, ¢
peut penser de prime abord qu'il n'y arrivera gapourtant, I'opératio
se fait avec picision et sans heurt. Abordant son perchoir ermplaié,
il arc-boute ses ailes pour freiner, puis descend lentetlkeanverticale
jusqu'a ce que les pattes trouvent appui. La pifieemie, il replie alor:
les ailes puis son long ct

Alimentation

Eclectique il consomme du poisson bien entendu, mais a@es:
grenouilles, des mulots, des insectes, des cristaes reptile

Reproduction

Le héron cendré peut former de grandes colonigsrihé&res
composées de dizaines ou centaines de nids ore nicher seul.

Le nid composé de branchages, est bati dans lessarbpeut serv
plusieurs années de suilafemelle y pond de 3 aceufs gris-bleu au
début du printemps. Male et femelle assurent lxaigon et |'élevag
des jeune

Divers

Il'y a cuelques décennies, le héron était assez fortememacs el
France, victime de la chasse et du courroux desgués episiculteurs.
Espece actuellement proté¢- comme tous les échassi- ses effectifs
sont régulierement croissat



